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หัวข้อการศึกษา การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญโดยใช้เทคนิค KWL ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ผู้รายงาน นางสุพัตรา  เทพมาลาพันธ์ศิริ 
ปีการศึกษา 2561 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน  
จับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค KWL ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80  2) ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค KWL 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ระหว่างก่อนและหลังการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
ส าคัญ โดยใช้เทคนิค KWL ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค KWL ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/6 โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์     
(มหินทรศึกษาคาร)  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ที่ก าลังเรียนอยู่ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 54 คน เครื่องมือที่ใช้ ประกอบด้วย แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
ส าคัญโดยใช้เทคนิค KWL ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 ชุด แผนการจัดการเรียนรู้  
จ านวน 16 แผน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ร้อยละ และการทดสอบค่าที (t – test) 

ผลการศึกษา พบว่า 
 1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค KWL ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ชุดที่ 1 – 6 ในภาพรวม มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
(E1)/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 83.06/85.43  เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด 
 2.  ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค KWL 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.6534 ผ่านเกณฑ์ท่ีน่าพึงพอใจ 
 3.  การเปรียบเทียบผลต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และร้อยละความก้าวหน้าเท่ากับ 
27.13 
 4.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
โดยใช้เทคนิค KWL ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
 



 

ประกาศคุณูปการ 
 

งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจาก ผู้อ านวยการโรงเรียน และคณะ
ผู้บริหารโรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ (มหินทรศึกษาคาร) ที่ได้ให้โอกาส ให้การส่งเสริม สนับสนุน ให้
ค าแนะน า และให้ก าลังใจด้วยดีตลอดมา  

ขอขอบพระคุณคณะที่ปรึกษา ได้แก่ นางจรรยาพร  ยอดแก้ว ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 นางวนิดา  แก้วคงคา ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนประถมฐานบินก าแพงแสน นางสาวประหยัด จะวะอรรถ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนวัดวังน้ าเขียว 
นางสาวรุจิตรา  ทั่งศรี ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ และนางสายพิณ  จ าปาแพง 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนวัดพระปฐมเจดีย์ ที่กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน า และตรวจแก้ไขข้อบกพร่อง
ต่าง ๆ ของนวัตกรรมและงานวิจัยอย่างดียิ่งมาโดยตลอด ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้ง และขอกราบขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณครูทุกโรงเรียนที่ได้ให้ความกรุณาน าแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญโดย
ใช้เทคนิค KWL ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ที่ได้รับการเผยแพร่
ไปทดลองใช้เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ขอขอบคุณนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มตัวอย่าง
ที่ให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ขอขอบคุณเพ่ือนครูทั้งในโรงเรียนและ
นอกโรงเรียนที่ให้การสนับสนุน ให้ก าลังใจ จนท าให้การวิจัยครั้งนี้ส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้
ทุกประการ 
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